
かんたん初期設定をする（つづき）かんたん初期設定をする（つづき）手順5

かんたん!!ガイドかんたん!!ガイド

テレビを見ようテレビを見よう

こんなときは…

スタンドを取り付けたら ⇒ 手順2へ

手順1

かんたん!!ガイドかんたん!!ガイド

液晶カラーテレビ
形名

L
エル

C
シー

-22K
ケー

3
L
エル

C
シー

-19K
ケー

3

最初に
お読みください

● 本「かんたん!!ガイド」では、特に機種名を明示している場合を除いてLC-22K3を例にとって説明しています。
LC-19K3は外形寸法などは異なりますが使いかたは同じです。

故障かな？と思ったら故障かな？と思ったら手順6

●● 番組を選んでみよう

表 紙

6
故 障
かな？

2 5
手 順 手 順

手 順
5
手 順

1
手 順

手順 3
手順 4

スタンドを取り付ける
アンテナと録画機器をつなぐ
B-CASカードを入れる
電源を入れる
かんたん初期設定をする
テレビを見よう
故障かな？と思ったら／使い方や修理のご相談など

手順2
手順3
手順4
手順5
手順6
故障かな？

手順1

スタンドを取り付ける （詳しくは「取扱説明書」33ページ）

●● リモコンボタンのはたらきを
詳しく知りたい ･･･････････････「取扱説明書」20ページ

●● ファミリンク機能を搭載した
機器を使用したい ･････････････「取扱説明書」138ページ

●● パソコンの画面を表示したい ･･･「取扱説明書」157～162ページ

リモコンの電源ボタン（赤）を押す

電源のオン
● 電源／タイマー／予約
ランプが緑色点灯

電源のオフ
● 電源／タイマー／予約ランプ
が赤色点灯（待機状態）

● 電源／タイマー／予約ランプ
がオレンジ色点灯（待機状態：予約中）

1

2

3

4

110度CSデジタル放送

BSデジタル放送

地上アナログ放送

地上デジタル放送

押すごとに、
見ている放送の
チャンネルが
切り換わります。

音が大きくなる

音が小さくなる

便利な使いかた

電源／タイマー／
予約ランプ

画面下部に音量レベルが表示されます。

20

• アンテナケーブルが
外れていませんか。
• VHF・UHFとBS・110度CSを
逆につないでいませんか。

　　36～39

• 電源／タイマー／予約ランプは
緑色に点灯していますか。
赤色またはオレンジ色で点灯
している場合は、リモコンの
電源ボタンを押してください。
消えている場合は、本体の
電源スイッチを押してください。

　　45

• 外部入力に切り換えられていませんか。
入力切換ボタンを繰り返し押して
「テレビ」を選んでみてください。

　　133

• アンテナをつないでいない放送を選んで
いませんか。
放送切換ボタンで放送を選んでください。
なお、各放送を視聴するためには
次のアンテナが必要です。
地上アナログ放送
⇒ VHF・UHFアンテナが必要です。
地上デジタル放送
⇒ UHFアンテナが必要です。
BSデジタル放送
／110度CSデジタル放送
⇒ BS・110度CS共用アンテナが必要です。

※ 市販のアンテナケーブルが必要です。

　　36～39
　　78

テレビが映らない（映らなくなった） 取扱説明書
のページ

• B-CASカードは正しく
挿入されていますか。

　　34

• BSデジタル放送や
110度CSデジタル放送が
映らない場合は、「BS・CSアンテナ電源」を
「オート」または「入」に設定してください。

　　52～53

• 電源コードが
外れていませんか。
本体の電源コード接続部と
コンセントの2カ所を確かめてください 。

　　42

• 電源／タイマー／予約ランプは点灯していますか。
消えている場合は、本体の電源スイッチを押
してください。

　　45

• アンテナケーブルが
切れていませんか。
古いアンテナケーブルを
使っている場合は、
新しいケーブルと交換してください。

　　－

• デジタル放送の場合は、
アンテナの受信強度を
確かめてください。 
受信強度が足りない場合は、
アンテナの向きを調整して
ください。
• 地上アナログ放送の場合は、
アンテナの向きを確かめて
ください。

　　52～53

• 機器をつないだ外部入力に
切り換わっていますか。
入力切換ボタンを繰り返し押して
機器をつないだ外部入力に切り換えてください。

　　133

• 機器は再生状態になって
いますか。

　　－

• 音声ケーブルが
外れていませんか。
D映像端子やS映像端子を
つないだだけでは音声は出ません。
音声ケーブルをつないでください。

　　130

● 上記に載っていないときは、「取扱説明書」の184ページ
「故障かな？と思ったら／エラーメッセージが出たら」も
ご確認ください。

デジタル放送が映らない

電源が入らない

テレビの映りが悪い

ビデオ機器の、映像も音声も出ない

ビデオ機器の音声が出ない

UHFアンテナ

BS･110度CS
共用アンテナ

VHFアンテナ

アンテナ線の
接続を確かめる

B-CASカード
を確認する

電源プラグ
を差し込む

アンテナ線
を確かめる
／交換する

アンテナの向きを
確かめる

再生

白

赤

音声ケーブル
も接続する

次のような場合は故障でないことがあります。
修理を依頼される前にもう一度ご確認ください。

BS・CSアンテナを設定するチャンネルを設定する

で「する」を選び、 を押す

する

地上デジタル放送と地上アナログ放送の
チャンネル設定をしますか？

設定しない場合は、「しない」を選択してください。
現在の地域設定は○○です。

しない

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

● チャンネル設定が終わるまでしばらくお待ちください。
▼

● 自動的に地上デジタル放送・地上アナログ放送の
チャンネルが登録されます。

地上Dサーチ中  ：1
受信チャンネル  ：●●ch
放送局名  ：△△

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

2 31

5 64

8 97

11 1210

画面の 　  　　は、
リモコンの数字ボ
タン（チャンネ
ルボタン）に
対応しています。

～1 12

で「する」を選び、 を押す

● BS・CSアンテナを接続しない場合は
「しない」を選び、手順 に進みます。

　接続確認
　地域設定
　郵便番号設定
　チャンネル設定
　BS/CSアンテナ設定

完了確認
する しない

BS／ＣＳのアンテナを設定しますか？
設定しない場合は、「しない」を選択してください。

▼
　接続確認
　地域設定
　郵便番号設定

BS/CSアンテナ電源自動設定中

● 表示が変わるまでしばらくお待ちください。

受信状態を確認し、 を押す
　接続確認
　地域設定
　郵便番号設定
　チャンネル設定
　BS/CSアンテナ設定
　完了確認

受信状態：良好です。【A】

現在値 最大値95 95

受信強度 ＢＳ－15

次へ

BS/CSアンテナ電源を
「オート」に設定しました。

受信強度が60以上になるように
アンテナの向きを調整してください。

● 「受信状態：良好です【A】」と表示されない場合は、

 左下の「受信状態について」をご覧ください。

設定された内容を確認し、間違いが

なければ で「完了」を選び、

を押す
● これで設定は完了です。

5 6

7

8

こんなときは…

●● かんたん初期設定をやりなおしたい ･････････････････････････････････････････････････････････「取扱説明書」50ページ
●● 地上デジタル放送で、「かんたん初期設定」のあと映らないチャンネルがある ･･････････････････････「取扱説明書」56ページ
●● 地上アナログ放送で、「かんたん初期設定」のあと映らないチャンネルがある ･･････････････････････「取扱説明書」61ページ

受信状態について（BS/CSアンテナ設定アドバイス）
受信状態【A】以外の表示がでたときは…

【B】 ● アンテナの向きを再調整して受信強度の数字を60
以上にします。

【C】 ● アンテナ受信強度が強すぎる、または、不足してい
ます。専門業者に相談のうえ、ブースターや減衰器
をご使用ください。

  ● アンテナの接続状態を確認してください。
   • 正しく接続されていますか。
   • 地上デジタルとBS/CSを間違えていませんか。

TINS-E755WJZZ

❶ 本機のディスプレイ部をテーブル
などの台の上に寝かせる

フタの中にもボタン
があります。詳しくは
「取扱説明書」20ページ
をご覧ください。

❷ ディスプレイ部の底面に付属のスタンドを差し込み、
付属のスタンド取付ネジ（3本）で、スタンドを固定する

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ【D】

ま
た
は
【E】

データ連動
● テレビ放送に連動した
データ放送がある場合は、
押すと連動データ放送が
視聴できます。

● もう一度押すと、テレビ放
送に戻ります。

入力切換
● 押すと、入力切換メニュー
が表示されます。

● 入力切換メニュー表示中に
繰り返し押して、接続した
機器の入力名を選びます。

番組表
● 押すと、電子番組表が表示
されます。

 電子番組表（EPG）の画面例
テレビテレビ

テレビでお買い物
今日　　4［水］　5［木］　6［金］　7［土］　8［日］　9［月］　10［火］ 11/ ３  ［火］  午前１１：００

で選択 選局は を押す で終了番組表 で番組情報を見る決定 青青 でジャンル検索 で日時検索赤赤 緑緑 で予約リスト黄黄

PM
0

PM
２

PM
1

AM
11

PM
3

PM
4

PM
0

PM
２

PM
1

AM
11

PM
3

PM
4

BS日テレ ＢＳ朝日1

171141 181 191 200151 161

痛快！ 買い物上
手

主婦のテクニ・・・

コレクション F

夏物コレクショ
ン▽華麗なフア
ション&アク・・・

J-ショップ

お買い得情報

J-ショップ

お買い得情報

新生活うるおい
セレクション

マッサージ器特
集

今週のお買い得
情報

カーナビゲーシ
ョン新製品が・・・

テレビショップ

ハイテンション
高枝切りばさみ
5点セット

Sunday Love

「新たなる選択」
更なる問題に巻
きこまれる２・・・

VVショッピング

安くて安心キ・・・

ゴルフトーナメ
ント

「最終日」

BSワイドショー

Ｔさんｗさん結
婚おめでとう▽
密着取材に成功
子育て問題、先
生に相談即解決
おいしいケーキ
の作り方

スポーツBSニ
ュース
ＢＳショッピング

映画　「粉雪」

雪のように淡く
切なくきえてい
った恋を美しく
描いた作品

映画「八代将軍
５」

将軍になるまで
の壮絶な戦いを
ダイナミックに
描いた作品。待
望の第５弾

映画　「夏のワ
ルツ」

 

映画　「サミーと
アンリ」

BSイレブンニュ
ース

ヘルスダイエッ
ト

世界の絶景スペ
シャル　　

アジアの秘境▽
ついにカメラ・・・

J-グルメ

海の幸

宇宙伝説　　

「太陽系のふし
ぎをさぐる」

星空散歩

四季の星座・南
の空を見よう

超大自然　　

「南海に浮かぶ
アホウドリの楽
園」

週刊おかず・・・

テレビでお買い
物

日替わりご当・・・

音楽のある街地
球の歌

音楽のある街メ
ロディタウン

NBDナイトリポ
ート

音楽のある街地
球の歌

NNB１４アフタ
ヌーンダッシュ

幼児をほめて・・・

ジャーナルニュ
ース

町の名物をつく
る

良い旅夢心地

海の見える宿で
カニづくし

午後の株式

市場回復のタイ
ミングをのがさ
ない

すこやかレシピ

なすの揚げびた
し▽大根サラダ

ナイスライフ

温泉が買える町

   マーケット
１２

買い物情報

双

映画　「俺の海」

映画　「ドルフィ
ン・テイル」

少年を助けたイ
ルカが野性をと
りもどす

映画　「ジュラシ
ック・テーマパー
ク」

おかさんとわたし

勇者の食卓

えっ!　この野菜
がこんな料理・・・

コレクション F

VVショッピング

ＢＳオープンテニ
ス中継

ベースボール中
継

あの歌大特集

わたしのうた

きのうのわたし
▽きょうのわた
し▽わたしの・・・

大好き！クラッシ
ック

ポピュラークラ
ッシック特集

八丁堀人情ばなし

「親孝行」

　　　　番組表　［BS … テレビ］
１４１　　BS日テレ
午前 11:００～午前 11:55

211 222

テレビテレビ

ＢＳ- TBS ＢＳジャパン ＢＳフジ・181 WＯWＯW スター ・ チャン・・・ ＢＳ1１ TwellV

44

44 55 66 77 88 99 1010 1111 1212

00

30

00

00

00

00

00

00

00 00

00

00

15

00

30

00 00

00

00

00

00 00

00

30

00

00 00

00

00 00

00

00

00 00

00

00

00

00 00

00

00

00

00 00

00

30

00

00

00

00

● で番組を選び

 を押す

 ・放送中の番組を選んだとき
 　⇒選んだ番組が映ります。
 ・放送前の番組を選んだとき
 　⇒ 「予約選択画面」にな

ります。
● 電子番組表（EPG）を消す
ときは、 または を
押します。

番組情報
● デジタル放送の番組視聴
中に押すと、番組情報が表
示できます。

● もう一度押すと、番組情報
が消えます。

 番組情報の画面例
番 組 情 報テレビテレビ

11

テレビでお買い物

で前の画面に戻る
午前11時00分

戻る

▍

▍

▍

▍

 テーブルなどの台に毛布など厚手の
柔らかい布などを敷き、その上に本
機を寝かせます。

• プラスドライバー（市販品）を使用します。
•  固定後はぐらつきやゆるみなどがないか、確実にネジが締
まっているか、確かめてください。
• スタンドが落ちないように支えながらネジを締めてください。

• 有料放送を見るときは、各放送
局との個別契約が必要です。
（本機には、電話回線端子が
ありませんので、電話回線を
使用した新規加入のお申し込
みはできません。）

　　35

スカパー！ e2やWOWOWなどの
有料放送が見られない

有料放送の
契約申込書

有料放送の契約をする

取扱説明書
のページ

• アンテナのつなぎかたは本書の 手順2  を
ご覧ください。

　　－

レコーダーの接続方法がわからない 取扱説明書
のページ

•  本機を包んでいる保護シートは、スタンド取り付け後に取り除いてください。
•  JIS2番のプラスドライバーを使用してください。

見たい放送の種類を選ぶ

チャンネルを選ぶ

テレビ

入力1
など

電源／タイマー／予約ランプを確認する
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かんたん初期設定をするかんたん初期設定をするB-CASカードを入れるB-CASカードを入れる

電源を入れる電源を入れる

手順3

手順4

手順5アンテナと録画機器をつなぐアンテナと録画機器をつなぐ手順2

1

設定が完了したら ⇒ 手順3へ

受信状態は良好ですか。
受信状態が悪いときは、
アンテナの向きなどをお
調べください。

お住まいの地域と郵便番号を入力します。
（ 地域別の天気や情報が受信できます。）

お住まいの地域で受信できるチャンネルを
自動設定します。

地域を設定する

で「お住まいの地域」を選び、

を押す

お住まいの地域を設定してください。

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

北海道
関東

中部／東海
中国／四国

東北
甲信越／北陸

近畿
九州／沖縄

で「お住まいの地域」を選び、

を押す

お住まいの地域を設定してください。

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

栃木
埼玉
東京
神奈川

茨城
群馬
千葉

東京  島部

～ で「郵便番号」を入力し、

を押す

1 6 2 - 8 4 0 8

次へ

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

お住まいの郵便番号を入力してください。

● 「0」を入力するときは、 を押します。

1 リモコンの を押す
　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

次へ

アンテナ線の接続はお済みですか？
お済みでない場合は、一旦電源を切り、

「かんたんガイド」、または「取扱説明書」に
従って正しく接続してください。

AVポジションを「標準」に設定しました。
ご家庭での視聴に適した映像・音声設定です。

● 途中で設定を中止するときは、本体の電源をお切
りください。電源を切った場合は、再度電源を入れ
ると「かんたん初期設定」画面が表示されます。

● 「かんたん初期設定」は、付属のリモコンで行います。
● 付属の乾電池をリモコンに入れてから操作をします。

乾電池を入れる

❶ 裏側のカバーを開ける

❷ 付属の乾電池を入れカバーを
閉める

●  ⊕⊖の表示どお
りに入れてくだ
さい。

2

3

4

テレビと録画機器に
アンテナをつなぐ 2

録画した映像を見るために
録画機器をつなぐ

こんなときは…

●● パソコンと接続したいときは ･････････････････････････････････････････････････「取扱説明書」157～159ページ

HDMI端子のある録画機器につなぐ場合の接続例

D映像端子のある録画機器につなぐ場合の接続例

● 録画機器に合わせて、HDMI端子やD映像端子と接続します。
● 接続する機器によっては、映像出力や音声出力に設定が必要な場合
があります。詳しくは各機器の取扱説明書をご覧ください。

● 接続の最後に本機の電源をつなぎます。

D映像端子

S映像端子

映像端子

HDMI端子

標準画質

高画質

本機の入力端子と画質について
多くの録画機器との接続を可能にし
ながらより高画質の映像に対応する
ため、本機は4種類の映像端子を備
えています。

録画機器に合わせてどれか1つを接
続してください。

・  AQUOSレコーダーを接続している場合は
「ファミリンク設定」をするとファミリンク
機能を使えます。
（「取扱説明書」140～143ページ）

アンテナケーブルは、できるだけ太
くて短いケーブルをお使いくださ
い。ケーブルが長くなるほど受信で
きる電波の強度が弱くなります。

反対には
挿入できません。

地上デジタル放送
地上アナログ放送
（2011年放送終了）UHF

アンテナ
VHF
アンテナ

BS・110度CS
共用アンテナ

混合器混合器

UHF
アンテナ

VHF
アンテナ

BS・110度CS
共用アンテナ

壁の
アンテナ
端子

UHF/VHF BS UHF/VHF/BS壁の
アンテナ
端子

個別にUHF/VHF/BSアンテナを
設置している場合の接続例

個別にUHF/VHF/BSアンテナを
設置している場合の接続例

マンションなどの共聴システムを
受信している場合の接続例

マンションなどの共聴システムを
受信している場合の接続例

▼お手持ちの録画機器背面（BD/DVDレコーダーなど）
　 （入力端子の配置や数などは、お持ちの機器により異なります。）

上の同じ番号につないでください。

VHF/UHF
アンテナ
入力 出力

BS/110度CS
デジタルアンテナ
入力 出力

入力
音声
右－左

映像S映像
出力

音声
右－左

映像S映像
D映像
端子

HDMI
端子

電源

上の同じ番号に
つないでください。

アンテナケーブル
（市販品）

アンテナ
ケーブル
（市販品）

1 2

市販の
VHF/UHF用
アンテナ
ケーブル1

分波器（市販品）U/V BS

1 2

アンテナケーブル
（市販品）

2

BS/UV分波器（市販品）は金属シールドタイプで
110度CS帯域（2150MHz）まで対応したものをご使用ください。

1
2

市販の
VHF/UHF用
アンテナ
ケーブル

市販の
BS・110度CS用
アンテナケーブル 市販の

BS・110度CS用
アンテナケーブル

録画機器をつなぐ場合（デジタルチューナー内蔵機器の場合の接続例）

テレビだけつなぐ場合 　　　　　　　　

▼お手持ちの録画機器背面（BD/DVDレコーダーなど）

電源コード

VHF/UHF
アンテナ
入力 出力

電源 BS/110度CS
デジタルアンテナ
入力 出力

入力
音声
右－左

映像
出力

音声
右－左

映像S映像
D映像
端子

HDMI
端子

D映像ケーブル
(市販品）

音声ケーブル
(市販品）

出力

入力

110度CSデジタル放送

BSデジタル放送

BS・CSアンテナの向きは

アンテナレベル（信号強度）
が60以上になるように向き
を調整してください。

南
東

西
アンテナの向きを衛星に合わせます。

東経128°（パーフェクTV!サービス）

東経124°（スカイサービス）

東経110°
（BS放送）
（110度CS放送）

南西
の方
向

● 壁のアンテナ端子を確かめて、アンテナをつなぎます。
● 地上デジタル放送の受信には、UHFアンテナが必要です。

▼お手持ちの録画機器背面（BD/DVDレコーダーなど）

電源コード

VHF/UHF
アンテナ
入力 出力

電源 BS/110度CS
デジタルアンテナ
入力 出力

入力
音声
右－左

映像S映像
出力

音声
右－左

映像S映像
D映像
端子

HDMI
端子

HDMIケーブル(市販品） 入力1（HDMI）

入力2（HDMI）

● B-CASカードは、デジタル放送信号の暗号化を解除する鍵のような役割をします。
● B-CASカードが挿入されていない場合、デジタル放送を視聴できません。

B-CAS

B-CASカードを
挿入して暗号解除

デジタル放送を受信

そのままでは信号を
映像化できない…

映像化！

❶ B-CASカードの台紙の内容をよく読み
B-CASカードを取り出します

B-CASの台紙

B-CAS
カード

• B-CASカードは、本体を覆っているシートに貼り付け
られている袋の中の台紙に付いています。

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

次へ

アンテナ線の接続はお済みですか？
お済みでない場合は、一旦電源を切り、

「かんたんガイド」、または「取扱説明書」に
従って正しく接続してください。

AVポジションを「標準」に設定しました。
ご家庭での視聴に適した映像・音声設定です。

❷ 本体の電源スイッチを押す

● お買いあげ後、
B-CASカードを入れて、初めて電源を入れると
「かんたん初期設定」の画面が表示されます。

❶ 電源コードをつなぐ

▼

本体側面
電源スイッチ

電源／タイマー／予約ランプが
緑色に点灯します。

本体前面▼

● △部分を軽く押
しながら、矢印
のように持ち上
げます。

HDMI認証品（カテゴリー2を
推奨）をご使用ください。規格
外のHDMIケーブルを使用す
ると、正常に働きません。

付属の
電源コード※

電源コンセント
（AC100V）

電源入力（AC100V)端子

コンセント側プラグ

・ 本機は主電源コンセントの近く
  に設置し、電源プラグへ容易に
  手が届くようにしてください。

※付属の電源コード
はイラストと異なる
場合がありますが、
支障ありません。

本体側プラグ

❷ 本機にB-CASカードを入れます
• B-CAS挿入口にB-CASカードを差し込みます。

裏面へつづく続けて手順 5 の操作をします。

本機につないだケーブルが誤って強く
引かれた場合、端子部が破損するおそれ
があります。端子部の負荷を軽減して破
損防止を図るために、ケーブル類は必ず
ケーブルバンドで固定してください。

アンテナ入力
BS・110度CS
デジタル端子

アンテナ入力
地上デジタル
地上アナログ
（VHF・UHF）端子

ビデオやDVDなどを再生
するとき
・  ビデオデッキやハードディス
クレコーダーなどを、入力1
～4につなぎます。
  録画機器にHDMI端子も
D映像端子もない場合は、
S映像端子または映像端
子につなぎます。

・  入力5は、パソコンなどを
つなぐ端子です。

同じ色の
端子につなぐ

入力３

このボタンで
操作します。

● 数字ボタン（チャンネルボタン）で
郵便番号を入力します。

● 設定中に押すと、1つ前の
画面に戻ります。

ケーブルバンド
（本体取付け済）
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かんたん初期設定をするかんたん初期設定をするB-CASカードを入れるB-CASカードを入れる

電源を入れる電源を入れる

手順3

手順4

手順5アンテナと録画機器をつなぐアンテナと録画機器をつなぐ手順2

1

設定が完了したら ⇒ 手順3へ

受信状態は良好ですか。
受信状態が悪いときは、
アンテナの向きなどをお
調べください。

お住まいの地域と郵便番号を入力します。
（ 地域別の天気や情報が受信できます。）

お住まいの地域で受信できるチャンネルを
自動設定します。

地域を設定する

で「お住まいの地域」を選び、

を押す

お住まいの地域を設定してください。

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

北海道
関東

中部／東海
中国／四国

東北
甲信越／北陸

近畿
九州／沖縄

で「お住まいの地域」を選び、

を押す

お住まいの地域を設定してください。

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

栃木
埼玉
東京
神奈川

茨城
群馬
千葉

東京  島部

～ で「郵便番号」を入力し、

を押す

1 6 2 - 8 4 0 8

次へ

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

お住まいの郵便番号を入力してください。

● 「0」を入力するときは、 を押します。

1 リモコンの を押す
　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

次へ

アンテナ線の接続はお済みですか？
お済みでない場合は、一旦電源を切り、

「かんたんガイド」、または「取扱説明書」に
従って正しく接続してください。

AVポジションを「標準」に設定しました。
ご家庭での視聴に適した映像・音声設定です。

● 途中で設定を中止するときは、本体の電源をお切
りください。電源を切った場合は、再度電源を入れ
ると「かんたん初期設定」画面が表示されます。

● 「かんたん初期設定」は、付属のリモコンで行います。
● 付属の乾電池をリモコンに入れてから操作をします。

乾電池を入れる

❶ 裏側のカバーを開ける

❷ 付属の乾電池を入れカバーを
閉める

●  ⊕⊖の表示どお
りに入れてくだ
さい。

2

3

4

テレビと録画機器に
アンテナをつなぐ 2

録画した映像を見るために
録画機器をつなぐ

こんなときは…

●● パソコンと接続したいときは ･････････････････････････････････････････････････「取扱説明書」157～159ページ

HDMI端子のある録画機器につなぐ場合の接続例

D映像端子のある録画機器につなぐ場合の接続例

● 録画機器に合わせて、HDMI端子やD映像端子と接続します。
● 接続する機器によっては、映像出力や音声出力に設定が必要な場合
があります。詳しくは各機器の取扱説明書をご覧ください。

● 接続の最後に本機の電源をつなぎます。

D映像端子

S映像端子

映像端子

HDMI端子

標準画質

高画質

本機の入力端子と画質について
多くの録画機器との接続を可能にし
ながらより高画質の映像に対応する
ため、本機は4種類の映像端子を備
えています。

録画機器に合わせてどれか1つを接
続してください。

・  AQUOSレコーダーを接続している場合は
「ファミリンク設定」をするとファミリンク
機能を使えます。
（「取扱説明書」140～143ページ）

アンテナケーブルは、できるだけ太
くて短いケーブルをお使いくださ
い。ケーブルが長くなるほど受信で
きる電波の強度が弱くなります。

反対には
挿入できません。

地上デジタル放送
地上アナログ放送
（2011年放送終了）UHF

アンテナ
VHF
アンテナ

BS・110度CS
共用アンテナ

混合器混合器

UHF
アンテナ

VHF
アンテナ

BS・110度CS
共用アンテナ

壁の
アンテナ
端子

UHF/VHF BS UHF/VHF/BS壁の
アンテナ
端子

個別にUHF/VHF/BSアンテナを
設置している場合の接続例

個別にUHF/VHF/BSアンテナを
設置している場合の接続例

マンションなどの共聴システムを
受信している場合の接続例

マンションなどの共聴システムを
受信している場合の接続例

▼お手持ちの録画機器背面（BD/DVDレコーダーなど）
　 （入力端子の配置や数などは、お持ちの機器により異なります。）

上の同じ番号につないでください。

VHF/UHF
アンテナ
入力 出力

BS/110度CS
デジタルアンテナ
入力 出力

入力
音声
右－左

映像S映像
出力

音声
右－左

映像S映像
D映像
端子

HDMI
端子

電源

上の同じ番号に
つないでください。

アンテナケーブル
（市販品）

アンテナ
ケーブル
（市販品）

1 2

市販の
VHF/UHF用
アンテナ
ケーブル1

分波器（市販品）U/V BS

1 2

アンテナケーブル
（市販品）

2

BS/UV分波器（市販品）は金属シールドタイプで
110度CS帯域（2150MHz）まで対応したものをご使用ください。

1
2

市販の
VHF/UHF用
アンテナ
ケーブル

市販の
BS・110度CS用
アンテナケーブル 市販の

BS・110度CS用
アンテナケーブル

録画機器をつなぐ場合（デジタルチューナー内蔵機器の場合の接続例）

テレビだけつなぐ場合 　　　　　　　　

▼お手持ちの録画機器背面（BD/DVDレコーダーなど）

電源コード

VHF/UHF
アンテナ
入力 出力

電源 BS/110度CS
デジタルアンテナ
入力 出力

入力
音声
右－左

映像
出力

音声
右－左

映像S映像
D映像
端子

HDMI
端子

D映像ケーブル
(市販品）

音声ケーブル
(市販品）

出力

入力

110度CSデジタル放送

BSデジタル放送

BS・CSアンテナの向きは

アンテナレベル（信号強度）
が60以上になるように向き
を調整してください。

南
東

西
アンテナの向きを衛星に合わせます。

東経128°（パーフェクTV!サービス）

東経124°（スカイサービス）

東経110°
（BS放送）
（110度CS放送）

南西
の方
向

● 壁のアンテナ端子を確かめて、アンテナをつなぎます。
● 地上デジタル放送の受信には、UHFアンテナが必要です。

▼お手持ちの録画機器背面（BD/DVDレコーダーなど）

電源コード

VHF/UHF
アンテナ
入力 出力

電源 BS/110度CS
デジタルアンテナ
入力 出力

入力
音声
右－左

映像S映像
出力

音声
右－左

映像S映像
D映像
端子

HDMI
端子

HDMIケーブル(市販品） 入力1（HDMI）

入力2（HDMI）

● B-CASカードは、デジタル放送信号の暗号化を解除する鍵のような役割をします。
● B-CASカードが挿入されていない場合、デジタル放送を視聴できません。

B-CAS

B-CASカードを
挿入して暗号解除

デジタル放送を受信

そのままでは信号を
映像化できない…

映像化！

❶ B-CASカードの台紙の内容をよく読み
B-CASカードを取り出します

B-CASの台紙

B-CAS
カード

• B-CASカードは、本体を覆っているシートに貼り付け
られている袋の中の台紙に付いています。

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

次へ

アンテナ線の接続はお済みですか？
お済みでない場合は、一旦電源を切り、

「かんたんガイド」、または「取扱説明書」に
従って正しく接続してください。

AVポジションを「標準」に設定しました。
ご家庭での視聴に適した映像・音声設定です。

❷ 本体の電源スイッチを押す

● お買いあげ後、
B-CASカードを入れて、初めて電源を入れると
「かんたん初期設定」の画面が表示されます。

❶ 電源コードをつなぐ

▼

本体側面
電源スイッチ

電源／タイマー／予約ランプが
緑色に点灯します。

本体前面▼

● △部分を軽く押
しながら、矢印
のように持ち上
げます。

HDMI認証品（カテゴリー2を
推奨）をご使用ください。規格
外のHDMIケーブルを使用す
ると、正常に働きません。

付属の
電源コード※

電源コンセント
（AC100V）

電源入力（AC100V)端子

コンセント側プラグ

・ 本機は主電源コンセントの近く
  に設置し、電源プラグへ容易に
  手が届くようにしてください。

※付属の電源コード
はイラストと異なる
場合がありますが、
支障ありません。

本体側プラグ

❷ 本機にB-CASカードを入れます
• B-CAS挿入口にB-CASカードを差し込みます。

裏面へつづく続けて手順 5 の操作をします。

本機につないだケーブルが誤って強く
引かれた場合、端子部が破損するおそれ
があります。端子部の負荷を軽減して破
損防止を図るために、ケーブル類は必ず
ケーブルバンドで固定してください。

アンテナ入力
BS・110度CS
デジタル端子

アンテナ入力
地上デジタル
地上アナログ
（VHF・UHF）端子

ビデオやDVDなどを再生
するとき
・  ビデオデッキやハードディス
クレコーダーなどを、入力1
～4につなぎます。
  録画機器にHDMI端子も
D映像端子もない場合は、
S映像端子または映像端
子につなぎます。

・  入力5は、パソコンなどを
つなぐ端子です。

同じ色の
端子につなぐ

入力３

このボタンで
操作します。

● 数字ボタン（チャンネルボタン）で
郵便番号を入力します。

● 設定中に押すと、1つ前の
画面に戻ります。

ケーブルバンド
（本体取付け済）
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かんたん初期設定をする（つづき）かんたん初期設定をする（つづき）手順5

かんたん!!ガイドかんたん!!ガイド

テレビを見ようテレビを見よう

こんなときは…

スタンドを取り付けたら ⇒ 手順2へ

手順1

かんたん!!ガイドかんたん!!ガイド

液晶カラーテレビ
形名

L
エル

C
シー

-22K
ケー

3
L
エル

C
シー

-19K
ケー

3

最初に
お読みください

● 本「かんたん!!ガイド」では、特に機種名を明示している場合を除いてLC-22K3を例にとって説明しています。
LC-19K3は外形寸法などは異なりますが使いかたは同じです。

故障かな？と思ったら故障かな？と思ったら手順6

●● 番組を選んでみよう

表 紙

6
故 障
かな？

2 5
手 順 手 順

手 順
5
手 順

1
手 順

手順 3
手順 4

スタンドを取り付ける
アンテナと録画機器をつなぐ
B-CASカードを入れる
電源を入れる
かんたん初期設定をする
テレビを見よう
故障かな？と思ったら／使い方や修理のご相談など

手順2
手順3
手順4
手順5
手順6
故障かな？

手順1

スタンドを取り付ける （詳しくは「取扱説明書」33ページ）

●● リモコンボタンのはたらきを
詳しく知りたい ･･･････････････「取扱説明書」20ページ

●● ファミリンク機能を搭載した
機器を使用したい ･････････････「取扱説明書」138ページ

●● パソコンの画面を表示したい ･･･「取扱説明書」157～162ページ

リモコンの電源ボタン（赤）を押す

電源のオン
● 電源／タイマー／予約
ランプが緑色点灯

電源のオフ
● 電源／タイマー／予約ランプ
が赤色点灯（待機状態）

● 電源／タイマー／予約ランプ
がオレンジ色点灯（待機状態：予約中）

1

2

3

4

110度CSデジタル放送

BSデジタル放送

地上アナログ放送

地上デジタル放送

押すごとに、
見ている放送の
チャンネルが
切り換わります。

音が大きくなる

音が小さくなる

便利な使いかた

電源／タイマー／
予約ランプ

画面下部に音量レベルが表示されます。

20

• アンテナケーブルが
外れていませんか。
• VHF・UHFとBS・110度CSを
逆につないでいませんか。

　　36～39

• 電源／タイマー／予約ランプは
緑色に点灯していますか。
赤色またはオレンジ色で点灯
している場合は、リモコンの
電源ボタンを押してください。
消えている場合は、本体の
電源スイッチを押してください。

　　45

• 外部入力に切り換えられていませんか。
入力切換ボタンを繰り返し押して
「テレビ」を選んでみてください。

　　133

• アンテナをつないでいない放送を選んで
いませんか。
放送切換ボタンで放送を選んでください。
なお、各放送を視聴するためには
次のアンテナが必要です。
地上アナログ放送
⇒ VHF・UHFアンテナが必要です。
地上デジタル放送
⇒ UHFアンテナが必要です。
BSデジタル放送
／110度CSデジタル放送
⇒ BS・110度CS共用アンテナが必要です。

※ 市販のアンテナケーブルが必要です。

　　36～39
　　78

テレビが映らない（映らなくなった） 取扱説明書
のページ

• B-CASカードは正しく
挿入されていますか。

　　34

• BSデジタル放送や
110度CSデジタル放送が
映らない場合は、「BS・CSアンテナ電源」を
「オート」または「入」に設定してください。

　　52～53

• 電源コードが
外れていませんか。
本体の電源コード接続部と
コンセントの2カ所を確かめてください 。

　　42

• 電源／タイマー／予約ランプは点灯していますか。
消えている場合は、本体の電源スイッチを押
してください。

　　45

• アンテナケーブルが
切れていませんか。
古いアンテナケーブルを
使っている場合は、
新しいケーブルと交換してください。

　　－

• デジタル放送の場合は、
アンテナの受信強度を
確かめてください。 
受信強度が足りない場合は、
アンテナの向きを調整して
ください。
• 地上アナログ放送の場合は、
アンテナの向きを確かめて
ください。

　　52～53

• 機器をつないだ外部入力に
切り換わっていますか。
入力切換ボタンを繰り返し押して
機器をつないだ外部入力に切り換えてください。

　　133

• 機器は再生状態になって
いますか。

　　－

• 音声ケーブルが
外れていませんか。
D映像端子やS映像端子を
つないだだけでは音声は出ません。
音声ケーブルをつないでください。

　　130

● 上記に載っていないときは、「取扱説明書」の184ページ
「故障かな？と思ったら／エラーメッセージが出たら」も
ご確認ください。

デジタル放送が映らない

電源が入らない

テレビの映りが悪い

ビデオ機器の、映像も音声も出ない

ビデオ機器の音声が出ない

UHFアンテナ

BS･110度CS
共用アンテナ

VHFアンテナ

アンテナ線の
接続を確かめる

B-CASカード
を確認する

電源プラグ
を差し込む

アンテナ線
を確かめる
／交換する

アンテナの向きを
確かめる

再生

白

赤

音声ケーブル
も接続する

次のような場合は故障でないことがあります。
修理を依頼される前にもう一度ご確認ください。

BS・CSアンテナを設定するチャンネルを設定する

で「する」を選び、 を押す

する

地上デジタル放送と地上アナログ放送の
チャンネル設定をしますか？

設定しない場合は、「しない」を選択してください。
現在の地域設定は○○です。

しない

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

● チャンネル設定が終わるまでしばらくお待ちください。
▼

● 自動的に地上デジタル放送・地上アナログ放送の
チャンネルが登録されます。

地上Dサーチ中  ：1
受信チャンネル  ：●●ch
放送局名  ：△△

　接続確認

　地域設定

　郵便番号設定

　チャンネル設定

　BS/CSアンテナ設定

　完了確認

2 31

5 64

8 97

11 1210

画面の 　  　　は、
リモコンの数字ボ
タン（チャンネ
ルボタン）に
対応しています。

～1 12

で「する」を選び、 を押す

● BS・CSアンテナを接続しない場合は
「しない」を選び、手順 に進みます。

　接続確認
　地域設定
　郵便番号設定
　チャンネル設定
　BS/CSアンテナ設定

完了確認
する しない

BS／ＣＳのアンテナを設定しますか？
設定しない場合は、「しない」を選択してください。

▼
　接続確認
　地域設定
　郵便番号設定

BS/CSアンテナ電源自動設定中

● 表示が変わるまでしばらくお待ちください。

受信状態を確認し、 を押す
　接続確認
　地域設定
　郵便番号設定
　チャンネル設定
　BS/CSアンテナ設定
　完了確認

受信状態：良好です。【A】

現在値 最大値95 95

受信強度 ＢＳ－15

次へ

BS/CSアンテナ電源を
「オート」に設定しました。

受信強度が60以上になるように
アンテナの向きを調整してください。

● 「受信状態：良好です【A】」と表示されない場合は、

 左下の「受信状態について」をご覧ください。

設定された内容を確認し、間違いが

なければ で「完了」を選び、

を押す
● これで設定は完了です。

5 6

7

8

こんなときは…

●● かんたん初期設定をやりなおしたい ･････････････････････････････････････････････････････････「取扱説明書」50ページ
●● 地上デジタル放送で、「かんたん初期設定」のあと映らないチャンネルがある ･･････････････････････「取扱説明書」56ページ
●● 地上アナログ放送で、「かんたん初期設定」のあと映らないチャンネルがある ･･････････････････････「取扱説明書」61ページ

受信状態について（BS/CSアンテナ設定アドバイス）
受信状態【A】以外の表示がでたときは…

【B】 ● アンテナの向きを再調整して受信強度の数字を60
以上にします。

【C】 ● アンテナ受信強度が強すぎる、または、不足してい
ます。専門業者に相談のうえ、ブースターや減衰器
をご使用ください。

  ● アンテナの接続状態を確認してください。
   • 正しく接続されていますか。
   • 地上デジタルとBS/CSを間違えていませんか。

TINS-E755WJZZ

❶ 本機のディスプレイ部をテーブル
などの台の上に寝かせる

フタの中にもボタン
があります。詳しくは
「取扱説明書」20ページ
をご覧ください。

❷ ディスプレイ部の底面に付属のスタンドを差し込み、
付属のスタンド取付ネジ（3本）で、スタンドを固定する

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ

取扱説明書
のページ【D】

ま
た
は
【E】

データ連動
● テレビ放送に連動した
データ放送がある場合は、
押すと連動データ放送が
視聴できます。

● もう一度押すと、テレビ放
送に戻ります。

入力切換
● 押すと、入力切換メニュー
が表示されます。

● 入力切換メニュー表示中に
繰り返し押して、接続した
機器の入力名を選びます。

番組表
● 押すと、電子番組表が表示
されます。

 電子番組表（EPG）の画面例
テレビテレビ

テレビでお買い物
今日　　4［水］　5［木］　6［金］　7［土］　8［日］　9［月］　10［火］ 11/ ３  ［火］  午前１１：００

で選択 選局は を押す で終了番組表 で番組情報を見る決定 青青 でジャンル検索 で日時検索赤赤 緑緑 で予約リスト黄黄

PM
0

PM
２

PM
1

AM
11

PM
3

PM
4

PM
0

PM
２

PM
1

AM
11

PM
3

PM
4

BS日テレ ＢＳ朝日1

171141 181 191 200151 161

痛快！ 買い物上
手

主婦のテクニ・・・

コレクション F

夏物コレクショ
ン▽華麗なフア
ション&アク・・・

J-ショップ

お買い得情報

J-ショップ

お買い得情報

新生活うるおい
セレクション

マッサージ器特
集

今週のお買い得
情報

カーナビゲーシ
ョン新製品が・・・

テレビショップ

ハイテンション
高枝切りばさみ
5点セット

Sunday Love

「新たなる選択」
更なる問題に巻
きこまれる２・・・

VVショッピング

安くて安心キ・・・

ゴルフトーナメ
ント

「最終日」

BSワイドショー

Ｔさんｗさん結
婚おめでとう▽
密着取材に成功
子育て問題、先
生に相談即解決
おいしいケーキ
の作り方

スポーツBSニ
ュース
ＢＳショッピング

映画　「粉雪」

雪のように淡く
切なくきえてい
った恋を美しく
描いた作品

映画「八代将軍
５」

将軍になるまで
の壮絶な戦いを
ダイナミックに
描いた作品。待
望の第５弾

映画　「夏のワ
ルツ」

 

映画　「サミーと
アンリ」

BSイレブンニュ
ース

ヘルスダイエッ
ト

世界の絶景スペ
シャル　　

アジアの秘境▽
ついにカメラ・・・

J-グルメ

海の幸

宇宙伝説　　

「太陽系のふし
ぎをさぐる」

星空散歩

四季の星座・南
の空を見よう

超大自然　　

「南海に浮かぶ
アホウドリの楽
園」

週刊おかず・・・

テレビでお買い
物

日替わりご当・・・

音楽のある街地
球の歌

音楽のある街メ
ロディタウン

NBDナイトリポ
ート

音楽のある街地
球の歌

NNB１４アフタ
ヌーンダッシュ

幼児をほめて・・・

ジャーナルニュ
ース

町の名物をつく
る

良い旅夢心地

海の見える宿で
カニづくし

午後の株式

市場回復のタイ
ミングをのがさ
ない

すこやかレシピ

なすの揚げびた
し▽大根サラダ

ナイスライフ

温泉が買える町

   マーケット
１２

買い物情報

双

映画　「俺の海」

映画　「ドルフィ
ン・テイル」

少年を助けたイ
ルカが野性をと
りもどす

映画　「ジュラシ
ック・テーマパー
ク」

おかさんとわたし

勇者の食卓

えっ!　この野菜
がこんな料理・・・

コレクション F

VVショッピング

ＢＳオープンテニ
ス中継

ベースボール中
継

あの歌大特集

わたしのうた

きのうのわたし
▽きょうのわた
し▽わたしの・・・

大好き！クラッシ
ック

ポピュラークラ
ッシック特集

八丁堀人情ばなし

「親孝行」

　　　　番組表　［BS … テレビ］
１４１　　BS日テレ
午前 11:００～午前 11:55

211 222

テレビテレビ

ＢＳ- TBS ＢＳジャパン ＢＳフジ・181 WＯWＯW スター ・ チャン・・・ ＢＳ1１ TwellV

44

44 55 66 77 88 99 1010 1111 1212

00

30

00

00

00

00

00

00

00 00

00

00

15

00

30

00 00

00

00

00

00 00

00

30

00

00 00

00

00 00

00

00

00 00

00

00

00

00 00

00

00

00

00 00

00

30

00

00

00

00

● で番組を選び

 を押す

 ・放送中の番組を選んだとき
 　⇒選んだ番組が映ります。
 ・放送前の番組を選んだとき
 　⇒ 「予約選択画面」にな

ります。
● 電子番組表（EPG）を消す
ときは、 または を
押します。

番組情報
● デジタル放送の番組視聴
中に押すと、番組情報が表
示できます。

● もう一度押すと、番組情報
が消えます。

 番組情報の画面例
番 組 情 報テレビテレビ

11

テレビでお買い物

で前の画面に戻る
午前11時00分

戻る

▍

▍

▍

▍

 テーブルなどの台に毛布など厚手の
柔らかい布などを敷き、その上に本
機を寝かせます。

• プラスドライバー（市販品）を使用します。
•  固定後はぐらつきやゆるみなどがないか、確実にネジが締
まっているか、確かめてください。
• スタンドが落ちないように支えながらネジを締めてください。

• 有料放送を見るときは、各放送
局との個別契約が必要です。
（本機には、電話回線端子が
ありませんので、電話回線を
使用した新規加入のお申し込
みはできません。）

　　35

スカパー！ e2やWOWOWなどの
有料放送が見られない

有料放送の
契約申込書

有料放送の契約をする

取扱説明書
のページ

• アンテナのつなぎかたは本書の 手順2  を
ご覧ください。

　　－

レコーダーの接続方法がわからない 取扱説明書
のページ

•  本機を包んでいる保護シートは、スタンド取り付け後に取り除いてください。
•  JIS2番のプラスドライバーを使用してください。

見たい放送の種類を選ぶ

チャンネルを選ぶ

テレビ

入力1
など

電源／タイマー／予約ランプを確認する
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