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第 章8 電子番組表（EPG）を 
使ってみよう

電子番組表（EPG）ってなに？
● 地上デジタル放送やBS・110度CSデジタル放送では、番組情報が
デジタル信号で送られてきて、画面上で雑誌や新聞のテレビ欄の 
ような番組表が見られます。これが電子番組表（EPG）です。

● 電子番組表（EPG）はお好きなときに画面に表示させることができるので、
番組を探したり、番組の情報を見たりするときにたいへん便利です。

電子番組表（EPG）を見るには？

電子番組表（EPG）を消すときは･･･

または を押す

地上デジタル放送またはBS・110度CSデジタ
ル放送を選局する

を押す
見ている放送の電子番組表（EPG）が表示されます。•
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午前１１時 午後  ０時 午後  １時 午後  ２時 午後  ３時 午後  ４時

で選択 選局は を押す で前の画面に戻る で終了番組表 で番組情報を見る決定 青青 でジャンル検索 で日時検索赤赤 緑緑 で予約リスト黄黄戻る
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電子番組表（EPG）の画面例

放送局 デジタル放送

電子番組表
（EPG）

電子番組表
（EPG）

このドラマの出演者は？

ニュースが見たい

明日の番組は？

とっても便利！
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を押す
見ている放送の電子番組表（EPG）が表示されます。•

地上デジタル放送またはBS・110度CSデジタル	
放送を選局する

電子番組表（EPG）から番組を選ぼう

電子番組表（EPG）の見かたは？
電子番組表（EPG）はデジタル放送受信中にのみ表示できます。

リモコンの で時間帯を選ぶことができます。リモコンの

でチャンネルを

選ぶことができます。

※画面の端で表示が切れているところも
  を押していくと、表示されます。
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例：下はNHK BS1チャンネルの番組「街角ステーション」を選んでいるところです。

電子番組表（EPG）画面を消すときは、 または を押します。

1
2
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カラーボタン
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選択している
番組の情報
時間帯

番組タイトル

各ボタンで
できる操作

電子番組表
（EPG）の
画面例

選択している放送の種類 番組表に表示される日にち（曜日）

午前１１時 午後  ０時 午後  １時 午後  ２時 午後  ３時 午後  ４時

1 １０１ＮＨＫ  BS1 … 街角ス … スポーツ特… 世界の風…＜中断＞ ２: …二 二 世界の風…二

チャンネルの
ロゴマーク

チャンネル名 リモコンの
チャンネルボタンの番号

チャンネル番号

選択しているところは、他と色が変わります。

番組は、「チャンネル」と「時間帯」で選びます。

電
子
番
組
表（
Ｅ
Ｐ
Ｇ
）を
使
っ
て
み
よ
う

使
っ
て
み
よ
う

①	 で番組を選ぶ

番組を選んだ後、 を押すと、その番組の情報が 
表示されます。

②	 を押す
放送中の番組を選んだとき ･･･選んだ番組が選局されます。
放送前の番組を選んだとき ･･･予約選択画面になります。
  詳しくは   29ページ
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